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SECRE IARIA GE INTEGRACICH SUUIAL

1 Servicio Soclal/Modalidad/Estrategla _ Servicio comunidad de cuidado 1. Unidad Operativa/Lote/Zona: SonateC da%za;Cudado € s o8

12 Localdad Fusagasuga, Cundinamarca 21 Fechade E;eéuadn:

2 Linea Lenguaje para la identidad [4 I? |2023 ]aBS l 7 I 2023

2 2 Nombre del encuentro Medios de comunicacion
2 3. Acompaiante social a cargo de la digitacidon Olga Isabel Rey Serrano - Terapeuta Ocupacional

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL L3

Promover la utilizacién de los medios de comurnicacion que se encuentren en el hogar, donde las personas mayores realizan un buen uso dé eslos medios de

v :
comunicacion y poder tener una 6ptima comunicacion con el medio que lo rodea social y familiar

i i 3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS ! ; Siotbedys

1. Estar en contaclo con familiares por medio dg llamadas telefénicas

2 Mantenerse vinculado con siluaciones acluales externas, por medio de comunicacion como el televisor(noliciero,peliculas,

documentales, cine foro,masica y enire otros)

3 Promover la lectura teruendo el guslo e interés por 1a lectura y propiciando el espacio para realizario

3.3, METODOLOGIA ' : 252 SR,

Se alisla el lugar donde se va a desarrollar las actvidaddes propueslas en el cronograma de aclividades posterior a eslo se Invila a las personas mayores para que se dinjan al
g as area establecidas ha desarrollar por cada actividad pfograma&a
w
é é Se les articula bien las palabras y direccionar voz hacia su cara para no crear mas l‘:»arreras Aseglirarse de mover la boca y pronunciar cada palabra de forma precisa
3 = Habla despacio, vocalizar y establece contacto visual Ulilizar frases sencillas y cortas también puede ayudarle a la persona mayor a comprender Hay que tener una
comunicacion efectiva con las personas de lercera edad los esimula y los motva, ademas de que mejora su calidad de vida Asegurale de comprender las necesidades de tus seres
querndos mayores y de entretenerio con sus temas y juegos preferidos
Esla actividad se lleva a cabo mensualmente, teniendo en cuenta el cronograma pogramado por el area profesional de trabajo social que realiza las
§ que realiza las llamadas lelefonicas realizandolo en horas de la Tarde 0 mafiana, martes y jueves de cada mes. Para el mes de julio de 2023
é se programd sesiones de 45 minutos, trabajando a fin de favorecer su desemperio, cumpliendo con lo estipulado en el cronograma de aclividades
% de llamadas lelefénicas 10s dias martes y jueves los dias martes 4, 11,18, 25 de julio 2023
5 La aclividad de lectura se reallza— de manera individual y grupal dando cumplimiento al gusto e interes de cada persona mayor algunos son expectadores olros la realizan de manera
5 individual ya sea en el éspacio de biblioteca u olros espacios de la comunidad de cuidado Otro medio de comunicacion importante es la television donde ellos se actualizan en
e noticias, programas depomvos‘;' cornedm‘o simplemente una pelicula Olro punto es el celular institucional para mantener comunicacion con su red famitiar y social.
.9 Se realizan las actvidades a las personas mayores, dependiendo de sus gustos e intereses, para oblener comunicacion con sus familias y participar en actividades que mantienen
2: E 2] sus procesos cognitivos como la lecluras, manejo del televisor, el celular institucional cuyo en fin es comunicarsen con el medio socio familiar, fortaleciendo redes.”
i g 4 EI ambiente favorecio la comunicacion, pbrque el ruido es uno de los faclores que mas influencia tiene al momento de la interaccion y entendimiento de la aclividad.
~ 34RECURSOS R e ey e
televisor, revislas, libros, computador, lelefono IPersonas Mayores, Terapeula Ocupacional auxiliar de Terapia Ocupacional

5 4, EVALUACION DEL ENCUENTRO 3 {5 ed y

Se ejecutan las actividades en los horarios establecidos por las areas propueslas donde las personas mayores uulizan los medios de comunicacion

con sus familias por medio del telefono celular y enterarsen de lo que sucede en el pals con la lelevision por medio de las nolicias y poder

expresar o que quieren y por medio del compulador manejando de su liempo libre realizando lecturas en la biblioleca o en la sala comun y que

participen lodos de la lectura de mitos y leyendas

* En constancla a la actividad desaryollada, firman las siquientes personas mayores: N LN f
V) i je
' i .
—aG oo @/‘)I/LEf"‘oi‘ydlw ﬁ/]q//d b 5
"SATU‘F;IA ARANDA GUILLERMO RIANO 2‘/ GILMA GONZALEZ
f 63905691 19252305 53906239
Persona mayor Persona mayor

Persona mayor

Fecha de evaluacién del encuemro;1 4,11,18, 25 de julio 2023 : /\ ;

Nombre del Profesional: Olga Isa_f)ﬁRe! Sermano -Terapeuta Ocupacional - 14437-2002

Powered by E CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
MEDIOS DE COMUNICACION

FECHAS: 4, 11, 18, 25 de julio 2023.




